
Меню 29 ноября2а23r.

По МБОУ <tАкrшреевская средняя общеобр€вовательн{lя школa>)

1-4 классы

основное 5-11классы

.Щополнительнсе питание ОВЗ

J\b Наименоваfiие бrпода Масса KK{lп

1 Са.гrат из отварной свекrrы бOг 55,68

2 Котлета курин€ж 90г 198,00
-J Рис отварной 150/5г 209.00
4 Чай с сахаром 190/10г 40,00
5 хлеб пшени.rrьтй 20г 47,00
6 Хлеб ржаной 2ar 39,60

ль Наименование б.rлода Масса ккЕtл

1 Котлета куриная в том. соусе с овощами 50/40г 24l,tб
2 Рис отварной 150г 176,00
.i
J Чай с сахаром 190/10г 40,00

4 хлеб пшеничный 20г 47,00

5 хлеб ржаной 20r 89.10

.hlb Наименов€lllие бrшода Масса ккал

1 Суп гороховый на кур. бульоне 250i 10г 589,07

2 Напиток из пIиповника 200г 88,20
J хлеб ржаной 30г 59"40

Составила повар: Дрофимова А. И.


